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“Pese a los intentos sistematicos de los poderes coloniales por destruir los
sistemas femeninos de la agricultura, las mujeres constituyen el grueso de
los trabajadores agricolas del planeta, y forman la primera linea de
resistencia en las luchas por un uso no capitalista de los recursos naturales
(tierra, bosques y agua). Mediante la defensa de la agricultura de
subsistencia, el acceso comunal a la tierra y la oposicion a la expropiacion
de tierras, las mujeres estan construyendo el sendero hacia una sociedad
no explotadora, una en la cual hayan desaparecido las amenazas de
hambrunas y de desastres ecologicos. ;Como podemos salir de la
pobreza, si ni siquiera disponemos de un pedazo de tierra para cultivar? Si
tuviesemos tierras para cultivar, no necesitariamos que nos enviasen
comida desde Estados Unidos. No. Tendriamos la nuestra. Pero mientras el
gobierno se niegue a proporcionarnos las tierras y otros recursos que
necesitamos, continuaremos teniendo extranjeros que decidan como
gobernar nuestra tierra”.

Elvia Alvarado, defensora hondurefa de los derechos de las mujeres.?

[1] Korol, Claudia. 2016, “Somos tierra, semilla, rebeldia. Mujeres, tierra y territorio en América Latina”. Ed. Grain. Cita pag. 116.
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Introduccion

La realidad actual de las mujeres rurales argentinas esta atravesada por diversas
problematicas, como la expansion de la frontera agropecuaria, los desmontes masivos y la
degradacion del territorio. Estas acciones traen consigo la contaminacion de las tierras y los
recursos hidricos de las zonas aledafias a la produccion por el uso indiscriminado de
plaguicidas y agroquimicos, y por los desperdicios de empresas, industrias, curtiembres o
refinerias petroleras.” A estas situaciones, relacionadas con profundas problematicas
ambientales, se les afiaden multiples discriminaciones y violencias cotidianas, las cuales se
han agudizado y complejizado durante la pandemia del Covid-19. La crisis sanitaria ha puesto
en evidencia de una manera contundente todos los problemas que atraviesan las
comunidades rurales e indigenas, y ha visibilizado otros, como es el caso de la brecha
tecnoldgicay su impacto en la escolaridad.

El Atlas de Guardianas de Abya Yala, por medio de una investigacion rigurosa, participativa y
respetuosa de la realidad de las mujeres rurales e indigenas pertenecientes a las
comunidades seleccionadas, busca contribuir a la amplificaciéon de sus voces, reclamos y
luchas como creadoras y sostenedoras de la vida. Adicionalmente, deseamos visibilizar las
problematicas sociales y ambientales, y suimpacto diferenciado en los cuerpos/territorios de
las mujeres rurales e indigenas, reconociendo a su vez su rol y poniendo en valor sus aportes,
tanto al interior de sus comunidades como a la sociedad en general. Seran los rostros y las
huellas de las mujeres los que nos marcaran las rutas; seran sus propias palabras las que nos
permitiran vislumbrar la incidencia de las mujeres tejiendo en sus territorios, su esperanza por
defender la naturaleza, y sus formas de producir y reproducir.

Nuestro punto de partida y referencia es el Atlas de Mujeres Rurales llevado adelante en
Ecuador por la Fundacion Aldea?. De este modo, nuestro deseo es comparar y conectar
relatos, realidades y luchas de las mujeres rurales e indigenas en territorios con culturas e
historias tan diversas y ricas, como las que presenta nuestra regién. En esta busqueda, el
Atlas se ira tejiendo con mujeres de Argentina, Bolivia, Paraguay y Guatemala, de modo que
al finalizarlo, podamos dar cuenta de que, pese a las diferencias culturales, territoriales e
histéricas que pudieran existir, hay un lazo que las hermana.

T Las mujeres rurales en el Gran Chaco Argentino. Recuperado de: https://lac.landcoalition.org/en/recursos/las-mujeres-rurales-
en-el-chaco-argentino/ en fecha 1.05.2020.

2 La Fundacién Aldea, de Ecuador, se encuentra desde el afio 2018 realizando un proyecto llamado “Atlas de Mujeres Rurales”. A
través del mismo, realizan un trabajo comparativo de la realidad de cinco grupos de mujeres rurales, ubicadas en diferentes
lugares de Ecuador, co-construyendo el proyecto con las mujeres implicadas. Para mds informacion:
http://www.fundacionaldea.org/noticias-aldea/hw2dlsf78n6xh5ymwjnbr5p2clybp4
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Este informe presenta los primeros hallazgos del Capitulo Argentina del Atlas de Guardianas
de Abya Yala. En el recorrido, a través de didlogos, encuentros e intercambios, deseamos tejer
el Atlas en conjunto con mujeres pertenecientes a comunidades de distintas regiones de la
Argentina (NOA, Patagonia y Centro), en la bisqueda por conocer sus luchas, sus necesidades
y colaborar en la visibilizacion e incidencia en politicas publicas que reconozcan y efectivicen
sus derechos.

Il. Marco conceptual

1. Nuestro punto de partida: enfoques y entradas conceptuales

El Atlas se disefido considerando tres grandes enfoques: género, derechos humanos e
interseccionalidad. La corriente elegida, a su vez, fue la del ecofeminismo del Abya Yala.

Género

Este enfoque permite explicar cémo la sociedad y/o las comunidades construyen sistemas
de opresion o discriminacién sobre la base de las desventajas entre hombres y mujeres. El
género describe las caracteristicas y la valoracion de la masculinidad y la feminidad
determinadas por cada sociedad, cultura y momento histérico. Desde esta comprension, las
inequidades de género son el resultado de los procesos de socializacién y de los mandatos
socioculturales que definen el significado de lo masculino y femenino, asignan roles y
funciones, permean el caracter de las relaciones entre los sexos, y distribuyen el poder de
forma desigual. A través del reconocimiento de que “el poder es una construccion social e
historica que las personas no la poseen sino que la ejercen al interactuar con otras y con su
entorno” (Camacho, 2003), la sociedad patriarcal ha otorgado mayor jerarquia a lo masculino
-hombres- y colocado a lo femenino -mujeres- en una situacion de subordinacion y
desventaja.

A partir de este enfoque, se puede analizar las relaciones entre hombres y mujeres que se
reproducen en todos los ambitos del quehacer humano, incluidas aquellas que se establecen
con la naturaleza, que pueden ser de cooperacion pero también de dominacion y explotacion.
En definitiva, el enfoque de género permite identificar roles y tareas que desarrollan hombres
y mujeres en una sociedad o comunidad, y sus respectivas valoraciones con el fin de
determinar asimetrias, relaciones de poder e inequidades. Las mujeres rurales e indigenas
se encuentran inmersas en modelos de desarrollo y productivos que no son neutrales al
género, es decir, que impactan de modo diferenciado en varones y mujeres, lo que incluye
los roles y actividades asignadas a cada género. Esto se explica principalmente, a través de
la comprension de la division sexual del trabajo y la posicion subordinada de las mujeres, que
se traducen en desiguales oportunidades y beneficios a lo largo de la vida.
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Utilizar esta dimensién de andlisis permite conocer cémo el género se cruza con otras
condiciones de las mujeres: situacion socioecondmica, edad, lugar de nacimiento, area de
residencia, pueblo o etnia, discapacidad, propiedad de la tierra, etc. Adicionalmente, sirve
para ver “como estos cruces contribuyen a experiencias unicas de opresion y/o privilegio”
(Carcedo C. & Kennedy, 2017), constituyendo el enfoque interseccional que explicaremos
luego. Al situarnos desde el enfoque de género, observamos como los trabajos de cuidado
asignados a las mujeres -salud, alimentacién, siembra, proteccién, transformacioén y
reciclaje— suponen empatia hacia los demas seres y trascienden el espacio doméstico para
situarse en los ambitos comunitarios y ambientales, que por lo demas, son defendidos en
estrategias de subsistencia. De este modo, las mujeres que forman parte del Atlas defienden
sus territorios, constituyéndose en actoras fundamentales en los procesos de resistencia y
generacion de alternativas sustentables.

Es en esa cercania a la convivencia con la naturaleza en donde han desarrollado saberes y
practicas genuinas que requieren ser identificadas, reconocidas y valoradas. Este
reconocimiento nos lleva a comenzar el tejido del Atlas partiendo de la premisa de que todas
las actividades o acciones que realizan las mujeres son un aporte vital a los procesos de
produccion, cuidado y sostenibilidad de la vida. Por eso, conocer qué hacen y en qué
actividades reparten su tiempo sera una prioridad.

Derechos Humanos

Cuando se habla de derechos humanos, se parte de la premisa de que todos los seres
humanos nacemos libres e iguales en dignidad y derechos, y que nadie puede ser
discriminada/o por motivos tales como la etnia, raza, sexo, religién, opinion politica, o
cualquier otra condicidion. Llevar adelante un proyecto bajo este enfoque de manera
transversal, implica promover el ejercicio de una serie de beneficios y garantias que todas las
personas tenemos por nuestra condicién de tales. En la actualidad, el alcance de los derechos
humanos ha cambiado la nocién de que éstos solamente deben respetarse en el ambito
publico y politico, extendiendo su vigencia a los espacios comunitarios, familiares y de las
relaciones interpersonales. De este modo, entendemos que, un derecho no es reemplazable,
variable o postergable, sino que tiene una dinamica de garantia para el desarrollo integral de
todas las personas, tanto en el ambito publico como privado.

El proyecto de elaborar este Atlas comenz6 desde el reconocimiento de que el disfrute
efectivo de los derechos humanos no siempre se respeta, sobre todo si se trata de los
concernientes a las mujeres, nifios, niflas y adolescentes, personas con discapacidad,
pertenecientes a pueblos indigenas o afrodescendientes, entre otras. Cuando al Enfoque
basado en los Derechos Humanos, le agregamos la necesidad de hacerlo desde una
perspectiva de género, intentamos eliminar todas aquellas desigualdades estructurales que
recaen histéricamente sobre las mujeres, con el objetivo de alcanzar la igualdad real en el
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goce de los derechos humanos. En otras palabras, se busca transformar las relaciones y el
injusto reparto de poder existentes (fruto, entre otros, del sistema heteropatriarcal y de las
desigualdades estructurales norte-sur), asi como corregir las inequidades, violencias y
practicas discriminatorias, consideradas los principales problemas que obstaculizan el
desarrollo (Masferrer, et al. 2018).

El adoptar ambos enfoques, constituyen herramientas para analizar la realidad, tomando en
cuenta la interrelacién e indivisibilidad de los derechos humanos; y reconociendo a las
mujeres rurales e indigenas como titulares de derechos, obligaciones, responsabilidades y
actoras activas en la construccion de su presente y futuro.

De este modo, analizaremos las diversas desigualdades sociales de género e identificaremos
las acciones para fortalecer la equidad, la no discriminacién, la participacion y el
empoderamiento (Giménez y Valente, 2010). Ese es el sentido de recorrer el Atlas desde los
derechos humanos, teniendo en particular consideracién, el goce real de los Derechos
Econdmicos, Sociales, Culturales y Ambientales pero también los Civiles y Politicos.

Enfoque interseccional

Se trata de una categoria analitica propuesta por Kimberle Crenshaw, quien la definié como
“el fendomeno por el cual cada individuo sufre opresién u ostenta privilegio con base a su
pertenencia a multiples categorias sociales”; la cual permite un acercamiento a la realidad
desde una perspectiva integral. Desde esta mirada, se asume que las mujeres no son un
grupo homogéneo sino diverso. Las relaciones desiguales y las asimetrias de género
convergen en personas concretas y las atraviesan asumiendo diversas formas de
discriminacion o violencia material y simbdlica. Adoptar esta dimensién analitica permite
responder a las formas en las que el género se cruza con otras identidades —situacion socio
economica, género, etnia, discapacidad, condicién migratoria, edad, lugar de nacimiento,
orientacion sexual— y cdmo estos cruces contribuyen a experiencias unicas de opresiony
privilegio.

La interseccionalidad incluye lo intercultural, indispensable en una propuesta como el Atlas,
que se desarrolla en territorios diversos. De esta manera, se realza la necesidad de construir
relaciones, intercambiar practicas, l6gicas y conocimientos distintos con el afan de lograr un
enriquecimiento mutuo. Lo intercultural implica un didlogo y una relacion permanente; crea
puentes entre personas diversas, pertenecientes a distintas comunidades o a diversos
contextos étnico- culturales.

De hecho, al adoptar esta mirada se asume que las mujeres rurales de las diferentes
comunidades con las que se tejera el Atlas, no son homogéneas, ya que cada una es un sujeto
social resultado de la imbricacién de su experiencia individual, su identidad étnica, cultural, el
contexto familiar, comunitario y social. Todos estos factores definen el mayor o menor
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acceso a derechos y oportunidades, permeando también su relacion personal con el
ambiente y su comunidad.

Finalmente, es importante recordar que en el contexto latinoamericano, existe una relacién
fundamental entre la condicion de género y la situacion de pobreza en la que viven la mayor
parte de las mujeres de la regidn. En el Atlas, se afiade a esta realidad la pertenencia a los
pueblos indigenas, afrodescendientes o campesinos y al entorno de ruralidad, con todas las
situaciones de ventajas o desventajas que esto supone.

Ecofeminismo desde el Abya Yala

Proponemos en este proyecto centrar nuestra mirada en un enfoque Ecofeminista desde el
Abya Yala. Desde este territorio, como escenario y marco de la corriente elegida, invitamos a
aportar una mirada sobre las necesidades sociales, no desde la carencia o siguiendo una
vision miserabilista, sino desde el rescate de la cultura del cuidado como inspiracion central
para pensar una sociedad ecolégica y socialmente sostenible, a través de valores como la
reciprocidad, la cooperacion y la complementariedad (Svampa, 2010). De este modo,
buscamos revalorizar la mirada de la sociedad en general en relacién al rol fundamental de
las mujeres rurales e indigenas, asi como también, visibilizar su aporte al interior de sus
comunidades.

A través del ecofeminismo como marco de andlisis, intentamos regresar a la memoria del
cuerpo/territorio, conjugando los saberes ancestrales de cada comunidad, de cada grupo de
mujeres; y a través de los mismos, colaborar en la reconstruccion de la costura del tejido de
luchas sociales, ambientales y feministas en el Abya Yala.

Es por ello, que en el camino surgiran los desafios propuestos por el ecofeminismo de Abya
Yalay su busqueda de las “3 S”: la soberania alimentaria, seguridad alimentaria y suficiencia
alimentaria. El vinculo de las mujeres con su territorio y los desafios sefialados, ponen de
manifiesto los principales problemas contemporaneos.

Como sera expuesto a continuacion, los didlogos mantenidos con las mujeres rurales e
indigenas dan cuenta del impacto directo que tienen las luchas ambientales y sociales en sus
cuerpos/territorios. La falta de agua, el manejo de la tierra y las semillas, los desmontes
masivos, entre otros, son realidades de las comunidades, quienes manifiestan su creciente
preocupacion ante la actual crisis sanitaria.
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2. Las mujeres rurales e indigenas del Abya Yala y de Argentina

“Para nosotras las campesinas y las indigenas, la tierra ademads de ser un medio de produccion,
es un espacio y un ambiente de vida, de culturas y emotividad, de identidad y espiritualidad. Por
lo mismo, no es una mercancia, sino un componente fundamental de la vida misma, al cual se
accede por derecho, de manera inalienable e imprescriptible, mediante sistemas de propiedad,
acceso y goce definidos por cada pueblo o nacién. La igualdad de hombres y mujeres en el
acceso a la tierra es un objetivo fundamental para superar la pobreza y la discriminacion.
Suponer que el acceso a la tierra se debe lograr a través del mercado y como propiedad
individual esta muy lejos de representar las visiones y aspiraciones de las mujeres indigenas y
campesinas’™.

Se calcula que en la actualidad hay 1.600 millones de mujeres campesinas en el mundo, es
decir, mas de la cuarta parte de la poblacién. Sin embargo, sélo pertenece a las mujeres el
2% de la tierra, recibiendo unicamente el 1% de todo el crédito®.

En América Latina y El Caribe, segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion (FAOQ), la poblacién rural asciende a 121 millones de personas,
lo que corresponde al 20% del total de la poblacién. De este total, el 48% son mujeres (58
millones), que trabajan hasta 12 horas diarias a cargo de la huerta, de los animales,
recolectando y cocinando alimentos, criando a nifixs, cuidando a personas mayores y a
enfermxs, entre otras muchas tareas. De los 37 millones de mujeres rurales mayores de 15
afios, 17 millones son consideradas parte de la Poblacion Econdmicamente Activa (PEA), y
mas de 4 millones son consideradas “productoras agropecuarias”®. Se estima que de estas
mujeres, 9 millones son indigenas, tienen su propia cultura, hablan su propia lengua, y estan
sujetas —en la mayoria de los casos— a una doble o0 a veces triple discriminacion, por el hecho
de ser mujeres, pobres e indigenas®.

A pesar del exceso de trabajo (tanto en carga horaria como en las tareas que se asumen), y
de su participacion directa en determinadas tareas de la agricultura (sobre todo en la
agricultura de subsistencia) la mayoria del trabajo desarrollado por las mujeres rurales e
indigenas es considerado como tarea de cuidado (por consiguiente, no remunerada e
invisibilizada). Segun la FAO, entre un 60 y un 80% de la produccién de alimentos en los
paises del Sur, recae en las mujeres, un 50% a nivel mundial.

3 La Via Campesina, “Manifiesto Internacional de las Mujeres de la Via Campesina”, 16 de julio de 2013, recuperado de
http://www.viacampesina.org/es/index.php/nuestras-conferencias-mainmenu-28/6-yakarta-2013/declaracion-y-
mociones/1806- manifiesto-internacional-de-las-mujeres-de-la-via-campesina-2.

4 Rural Women'’s Day, “Facts on rural women”, disponible en: www.rural. womens-day.org

5 Tal como sefiala Claudia Korol en su libro “Somos tierra, semilla, rebeldia”, estas cifras merecen ser discutidas, ya que
consideran como actividad econémica sélo a las tareas de explotacién agropecuaria, invisibilizando y no atribuyendo valor al
trabajo doméstico realizado por las mujeres que significa la creacion y la reproduccion de la vida misma” (nota al pie de pagina
n°2, pag. 10)

6 Korol, Claudia, 2016, “Somos tierra, semilla, rebeldia. Mujeres, tierra y territorio en América Latina”. Ed. Grain.
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Sin embargo, poco se (re)conoce sobre suimportancia como productoras, como generadoras
de vida, y como defensoras de la Tierra. Esta invisibilizacién, favorece que las largas jornadas
de trabajo de mujeres rurales e indigenas no sean recompensadas econdémicamente,
contribuyendo a consolidar las diferencias entre hombres y mujeres en el acceso a la
propiedad de la tierra, a los créditos e incluso, a la formacién técnica. La desvalorizacién del
trabajo de las mujeres, y en definitiva, de ellas mismas, no hace mas que aumentar su
vulnerabilidad y fomentar las violencias basadas en género al interior de los hogares y dentro
de la comunidad.

La realidad Argentina:

En Argentina, segun la Ultima estimacién del INDEC (2016), la poblacién nacional alcanzé los
43.590.368, de los cuales el 51,33 % son mujeres. Del total de mujeres argentinas, el 8,36 %
vive en zonas rurales.

Al igual que en otros territorios del Abya Yala, en Argentina las mujeres rurales e indigenas
tienen un rol fundamental como sostenedoras y creadoras de vida: ellas labran la tierra 'y
plantan semillas que alimentan a todos y todas; garantizan la seguridad alimentaria de sus
comunidades; tienen un rol clave en el trabajo productivo y reproductivo; enfrentan de manera
directa las consecuencias del cambio climatico y sostienen la vida a través de redes
comunitarias que permiten un intercambio constante de saberes, productos y de
experiencias. Sin embargo, muy poco se conoce sobre sus vidas, sus resistencias y
realidades, y a pesar de su valor, estos saberes se van perdiendo.

Para las mujeres rurales e indigenas, la division sexual del trabajo ha significado que su labor
se encuentre totalmente invisibilizada tanto al interior de sus comunidades como en la
sociedad en general. Siguiendo a Korol (2016), “cuando hablamos de trabajo invisible, nos
referimos a ese trabajo doméstico no remunerado, pero también a lo que podria ser
considerado como trabajo productivo estricto, que sin embargo no se registra en las cuentas
nacionales porque se considera como una extension de las tareas de reproduccion biol6gica
y de la reproduccién de la fuerza de trabajo. El cuidado de las huertas, de los animales, de las
semillas, la recoleccién de frutos, la busqueda del agua, se vuelven parte de las tareas no
remuneradas y consideradas como no productivas, aunque provean de alimento, y hagan a
las condiciones de sobrevivencia de millones de personas en el mundo”.

Adicionalmente, la realidad actual de las mujeres rurales e indigenas argentinas esta
atravesada por problematicas ambientales, como la expansion de la frontera agropecuaria, la
escasez de agua, los desmontes masivos y la degradacion del territorio. Estos desastres
ambientales, traen consigo la contaminacion de las tierras y de los recursos hidricos de las
zonas aledanas a la produccion por el uso indiscriminado de plaguicidas y agroquimicos,
sumados a los desperdicios que desechan las empresas, industrias, curtiembres, refinerias
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petroleras, o incluso, la megamineria.” El desmonte de bosques nativos para uso de cria de
ganado, no solo tiene un impacto directo sobre este recurso, sino que ademas, la presencia
de los animales en el territorio y el sobrepastoreo, colaboran a la desertificacién y a la
contaminacion de los cursos de agua (en muchas oportunidades la Unica fuente de la que
pueden servirse las comunidades rurales e indigenas para vivir). A esta compleja realidad, se
afiaden multiples situaciones de discriminacion y violencias cotidianas enraizadas e
invisibilizadas.

Impacto de la COVID-19 en las mujeres de las comunidades rurales e indigenas:

Como profundizaremos luego, la pandemia provocada por el coronavirus COVID-19 ha
impactado fuertemente en las comunidades rurales e indigenas de Argentina. A pesar de ello,
las mujeres rurales contindan trabajando para responder a la demanda de alimentos en las
ciudades, comunidades rurales y dentro de sus propias familias.

Los hogares se han convertido en el espacio donde todo ocurre: el cuidado, la educacion de
los nifios, nifias y adolescentes, la socializacién, y el trabajo productivo; lo que ha exacerbado
la crisis de los cuidados. Se ha incrementado la carga de trabajo relacionada con el cuidado y
la atencion a las personas, cuya respuesta deberia ser colectiva. Sin embargo, la realidad es
que esta no se distribuye equitativamente, sino que recae principalmente en las mujeres, y no
esta valorada ni social ni econémicamente. Fuera de los hogares, las mujeres también
constituyen el mayor contingente que esta asumiendo los cuidados, en el sector de la sanidad,
en el trabajo doméstico remunerado y en centros especializados de cuidado de menores,
adultos/as mayores y personas con discapacidad, situacion que conlleva impactos
diferenciados sobre la salud de las mujeres y las expone a un mayor riesgo de contagio. A
esta situacion critica, se afade el incremento de las violencias de género en los hogares,
recrudecido por el confinamiento y por el limitado acceso de las mujeres a los servicios
publicos de atencion, prevencion y sancion de la violencia, que no son considerados como
esenciales.

7 Las muijeres rurales en el Gran Chaco Argentino. Recuperado de: https://lac.landcoalition.org/en/recursos/las-mujeres-rurales-
en-el-chaco-argentino/ en fecha 1.05.2020.
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3. Antecedente: El Atlas de Mujeres Rurales de Fundacion Aldea

El “Atlas de las Mujeres Rurales” de la Fundacién Aldea, consiste en una investigacion
exploratoria en 4 comunidades del Estado ecuatoriano: Pacto (Pichincha), Agua Blanca
(Manabi), Playa de Oro (Esmeraldas) y por ultimo, el Pueblo Shuar Arutam (Morona Santiago).
Tiene por objetivo, visibilizar y reconocer el valor de la ruralidad, desde las experiencias de las
mujeres, por medio de 3 enfoques: género, derechos humanos e interseccionalidad.

El proyecto, conforma un insumo para enfrentar la invisibilizacion de las mujeres rurales que
ha ocultado sus realidades, sus formas de vida y su interaccion colectiva para sostener la vida
en los territorios. El Atlas refleja el esfuerzo realizado para generar conocimiento que permita
comprender lo dicho por las mujeres en los recorridos, en los circulos y en las entrevistas
realizadas por las profesionales de Fundacién Aldea, contrastando las respuestas de las
mujeres rurales, con sus narraciones y sus expresiones no verbales. El fin dltimo es contar
con informacion sobre las mujeres rurales en el Ecuador, visibilizar y reconocer sus
principales problemas, asi como sus aportes tanto a sus comunidades como a la sociedad
en general.

Este Atlas forma parte del “informe sombra” de la sociedad civil y del informe del Estado
ecuatoriano ante el Comité de la Convencién para la Eliminacion de todas las formas de
violencia contra las mujeres (CEDAW, por sus siglas en inglés), que evaluara al Ecuador sobre
la implementacion de sus politicas publicas para igualdad de género y la erradicacién de la
violencia basada contra las mujeres.

Fuente: Fundacién Aldea
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lll. Metodologia empleada:

El punto de inicio ha sido un proceso de recoleccién de bibliografia latinoamericana y
Argentina sobre la historia y actualidad de las mujeres rurales e indigenas, con el fin de
generar un primer acercamiento teérico a las mismas. Este paso, fue seguido por un mapeo
de actores, teniendo en consideracion su ubicacién geografica, trabajo realizado en territorio,
los intereses y necesidades comunes.

En la actualidad, nos encontramos en la fase de construccion del proyecto: hemos generado
reuniones con tres representantes de colectividades de mujeres rurales/indigenas y las
hemos invitado a sumarse a este esfuerzo, a través de un proceso de investigacion de
naturaleza participativa, cualitativa y exploratoria que nos permita documentar su vida. Se
propuso la creacion de grupos focales, para entrar en sintonia con todas las participantes y
compartir sus vidas, rutinas, anhelos de vida y dolores. En las primeras reuniones (virtuales,
debido a la emergencia sanitaria), hemos conocido su historia, las principales necesidades
gue enfrenta su comunidad, las posibles respuestas a las mismas; los desafios que les atafien
como mujeres y las herramientas con las que cuentan para hacerles frente. Durante estas
conversaciones, las mujeres entrevistadas manifestaron la necesidad de asistir a talleres o
reuniones de mujeres.

En virtud de ello, el proximo paso sera la realizacion de talleres/encuentros, con las mujeres
que conforman la comunidad. Estos talleres se llevaran a cabo bajo la metodologia de Design
Thinking, es decir, se propondran espacios en los que sean ellas quienes identifiquen los
problemas y herramientas que poseen para solucionarlos. Ademas del taller, se propondra el
fortalecimiento de lo observado y trabajado a través de la aplicacion de entrevistas
estructuradas, desde una propuesta de “comunidad de aprendizaje”. En esta entrevista se
incluiran preguntas sobre el trabajo remunerado y no remunerado; el uso del tiempo; la
participacion e incidencia politica; las afectaciones a sus territorios (extractivismo, seguridad,
entre otros); acceso, uso y control de medios de vida (tierra, agua, semillas); y las violencias
de género a la que han sido expuestas a lo largo de su vida. Esta exploracion se
complementara con entrevistas individuales a profundidad; y, finalmente, con un trabajo de
escritorio para consolidar lainformacién e incorporar algunos datos nacionales y provinciales
que aporten a visibilizar las vidas de las mujeres en el area rural.

Las etapas del trabajo descritas seran replicadas en cada una de las comunidades en las que
se teja el Atlas, adaptandonos en cada lugar a los tiempos y las formas de la realidad
particular. El objetivo principal sera acercarnos y compartir con las mujeres para reconocer
sus practicas y partir desde la vivencia misma, hacia una mirada amplia e integral que dé
cuenta de la vida de la mujer rural en las comunidades. Seran las voces de las mujeres las
que marcaran la pauta y la dinamica del trabajo exploratorio.
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Esperamos que el camino sefialado nos ayude a realizar un analisis que dé cuenta de la
situacion particular de las mujeres rurales en Argentina. Se utilizaran metodologias de
investigacion cuantitativa, comparando los datos estadisticos obtenidos en materia de
educacion, salud, y otros derechos, en areas rurales y urbanas contribuyendo a evaluar el
grado de retraso o descuido respecto de la realidad rural (se buscard generar estadisticas
situadas, comparando datos rural-urbano, grupos etarios y areas geogréficas).

El Atlas es un esfuerzo para multiplicar las voces de las mujeres, que permita comprender lo
dicho por ellas en los recorridos, en los circulos/talleres y en las entrevistas, contrastando
sus respuestas con sus narraciones y sus expresiones no verbales. Por ello, finalmente, el
proyecto propone incidir de manera efectiva en las politicas publicas o instancias
correspondientes, segun las necesidades planteadas e identificadas por las comunidades
rurales. En esta ultima parada, trabajaremos de manera coordinada con diferentes actores
implicados en el escenario nacional-local, colaborando a pensar, co-construir y ejecutar
acciones que brinden respuestas a las problematicas transitadas por las mujeres rurales de
Argentina.

11
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IV. Primeros avances

Para la construccién de este proyecto, generamos contacto con comunidades de la
Patagonia, el Noroeste (NOA) y el Centro/Litoral, invitdndolas a sumarse a este esfuerzo y
compartir sus vivencias. Realizamos una serie de conversaciones virtuales con las principales
referentes de las comunidades, a fin de obtener un primer entendimiento de sus realidades y
necesidades, en términos de problemdticas ambientales, de género y sanitarias (en el
contexto de la pandemia del Covid-19). A partir de este reconocimiento inicial de prioridades,
el objetivo es poder profundizar en el tema o los temas que sean de mayor interés y urgencia
para la comunidad, y disefiar en base a ellos talleres colaborativos con las mujeres y nifias.

Comunidad
Indigena El Arazay

o . Los Toldos, Salta

Q

****** .. Comunidad de

mujeres rurales
Arroyo Leyes, Santa Fe

Comunidad
Fofo Cahuel

Cushamen, Chubut

Mapa: Ubicacién de las comunidades en el territorio
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A continuacion, se presentan los puntos sobresalientes de las primeras conversaciones con
dos de las comunidades seleccionadas, Fofo Cahuel de la provincia de Chubut (Patagonia), y
la Comunidad El Arazay de la provincia de Salta (NOA).

PATAGONIA: Comunidad Fofo Cahuel

REFERENTA: VANESA MARTIN
Ubicacion precisa de la comunidad: A 36 km de Cushamen, Chubut
Identidad autopercibida: Mapuche

¢COmo esta integrada la comunidad?

87 personas 28 familias 39 mujeres
(incluyendo 7 nifias)

SOBRE CUSHAMEN

Cushamen es la reserva mapuche mas grande de la provincia de Chubut y la mayor concentracion
de minifundistas de la provincia. Es una reserva, pero es la Comuna Rural la que administra la zona
urbana y la zona rural. No obstante, hace 10 afos, en algunos parajes, los pobladores han decidido
organizarse adoptando la figura de comunidades de pueblos originarios, dentro de la localidad de
Cushamen. El lonco interactia con el gobierno local y provincial en mdltiples circunstancias. Las
comunidades originarias son formas tradicionales de organizacién social basada en pautas
culturales de tradicion mapuche.

Cushamen centro, o poblacion urbana, fue fundada en 1966. Hay Comuna Rural, Escuela 38, Juzgado
de Paz, Comisaria, iglesias, hospital, cajero, estacion de servicio, linea de transporte Jacobsen. Hay
17 parajes. En 4 parajes hay escuelas rurales, en una de ellas hay una aldea. Pasan dos rutas
provinciales de ripio, las rutas 4 y 35.

Hay abandono de campo, gente que se va a trabajar a establecimientos rurales de la provincia y de
Santa Cruz. A pesar del abandono de campos por parte de los jovenes, la poblacion es creciente y
hoy asciende a 3.300 personas, de las cuales 2.500 viven en parajes rurales. Fuente: Suplemento
Meseta & Comarca-Diario El Chubut
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SOBRE LA COMUNIDAD FOFO CAHUEL

Fofo Cahuel viene de la expresién fofo kawell, "caballo tonto" en lengua mapuche. El paraje se ubica
a 632 msnm, en plena meseta patagénica, a orillas del Arroyo Norquincé, cerca de su cruce con el
rio Chico y el rio Chubut.

AMBIENTE Y TERRITORIO

El principal problema de la comunidad en términos ambientales es |la escasez de agua durante
el verano y principios del otofio. Los arroyos son pequefios; en verano no llevan agua y las
napas bajan considerablemente. Muchas personas que viven en la zona poseen
perforaciones o pozos de agua para lidiar con la escasez, pero hacia fines de enero y febrero
estos empiezan a taparse con arena porque no hay siquiera agua debajo.

El escaso agua que consiguen es para el consumo, y se cuida sobremanera, incluso para
mantener las huertas. En la comunidad hay produccion de alfalfa en chacras, las cuales se
mantienen con agua del arroyo. Se busca sembrar apenas empezada la primavera para no
tener problemas de escasez de agua durante el verano. A su vez, las familias que tienen huerta
eligen especies de plantas que no necesitan riego todos los dias.

Para resolver estas problematicas, Vanesa propone trabajar con instituciones que estén
especializadas en el tema, que puedan ayudar y ensefar a la comunidad a buscar alternativas
para reservar el agua. En la primavera, por ejemplo, podria reservarse agua para el verano,
tanto para consumo como para riego.

GENERO
Las mujeres de la comunidad enfrentan diversas problematicas:

Falta de autonomia en la toma de decisiones cotidianas. Las mujeres de la comunidad han
naturalizado y aceptado con el tiempo el aislamiento que ejercen los varones y las
instituciones sobre ellas.

“A la mujer no se le consulta que tiene ganas de hacer dentro del campo, sino que es el hombre
el que decide qué hace y qué no se hace, y la mujer termina obedeciendo sobre eso”.

Las mujeres de la comunidad no tienen poder de decisién sobre lo que desean hacer durante
el dia. El varén se levanta y ordena al resto de la familia qué es lo que haran en el dia. La mujer
debe salir a trabajar en el campo para ayudar a su marido, incluso bajo malas condiciones
climaticas o a pesar de su falta de deseo.
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En el cuidado de las personas mayores también puede verse este sesgo de género. Son las
hijas mujeres las que cargan con la responsabilidad de cuidar y ayudar a los padres cuando
son mayores, volviendo al campo y asistiendo con lo que es necesario. Los hijos varones, al
rehacer sus vidas lejos de los padres, dificilmente asisten en el cuidado.

“A veces una como hija también se siente obligada a hacer los trabajos que ellos no quieren
hacer. Son cuestiones que a las mujeres nos las tiran incluso sus propios hermanos. Tengo dos
hermanos varones, ellos no intentan volver al campo seguido, pero una lo hace para ayudar un
poco a los padres.”

Falta de autonomia econémica. Las mujeres no manejan la economia de lo que producen
durante el afio: es el marido quien tiene el control sobre el dinero que las mujeres ganan en el
campo por la venta de carne, de lana, de fardos de alfalfa, entre otras actividades. Son los
varones quienes administran el dinero, mientras las mujeres tienen que estar constantemente
pidiendo parte de ese dinero para comprar lo que necesiten, dando incluso explicaciones
acerca de aquello en lo que quieren gastar.

“En mi infancia, yo veia a mi mama pidiéndole plata a mi papa para comprar cosas que ella tenia
ganas, o para comprarse un paquete de toallitas, o para comprarme un paquete de toallitas para
mi. Como que ella tenia que pedir hasta por favor. Y yo siempre veia la cara de mi papa de
enojado porque gastabamos en eso”.

Falta de autonomia en la toma de decisiones de la comunidad. Cuando llega algun programa
o proyecto (por ejemplo, subsidios para adquirir materiales o bienes para cada comunidad),
las decisiones se toman dentro de las comisiones directivas. En la comunidad Fofocahuel,
s6lo dos mujeres forman actualmente parte de la comision (versus diez hombres).

“Eramos tres mujeres pero una se fue. A veces las mujeres no se sienten comprendidas,
acompanfadas ejerciendo un cargo (directivo) y terminan renunciando”.

En las reuniones, incluso estando ambas mujeres presentes, no se les pregunta qué necesitan
para poder trabajar o ejercer sus oficios. En cuanto llegan los formularios de los proyectos,
éstos son leidos en general por una de las mujeres mientras los varones discuten qué se
comprara o conseguirad con el dinero del proyecto (una pala para un tractor, herramientas,
etc).

“A veces les digo, ‘ustedes pensaron en nosotras, nos preguntaron qué es lo que realmente
queremos agregar al proyecto?’ y la respuesta es siempre ‘no, pero ya lo decidimos y somos
mayoria™.
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Si se vota por mayoria sobre qué se decide implementar en ese proyecto, las mujeres pierden
siempre. Esto hace que constantemente se priorice lo que necesitan los varones para sus
campos y no lo que las mujeres necesitan o quieren.

GUARDIANA EMPODERADA

Cuando trabaja en proyectos por fuera de la comision directiva, Vanesa decide priorizar a
las mujeres, arma el proyecto y después lo presenta a la comunidad. Esta es la unica
manera que encontro de realmente le den el aval para que pueda trabajar con ese proyecto.
“Si espero a que ellos me digan que esta buena la idea para las mujeres...la Unica manera
que tengo es llevar el proyecto armado, normalmente incluso con presupuesto, porque si
esta armado, no me pueden decir que no.”

¢Qué puede hacerse para revertir estos problemas? Segun la lectura de Vanesa, la manera de
trabajar la autonomia de las mujeres de su comunidad y apartarlas del “aislamiento” es darles
el espacio para que ellas mismas puedan ver como son protagonistas de sus propias
vivencias, que empiecen a salir y contar como viven, qué hacen, interactuando con otras
mujeres. Reconoce el valor de generar encuentros de mujeres donde puedan compartir el dia
(esto ha dado resultado anteriormente), haciendo talleres o capacitaciones, aprendiendo de
las experiencias de otras mujeres. El objetivo es que observen que también ellas pueden vivir
fuera del ambito del campo, que pueden hacer su vida de otra manera, empezar ellas a pensar,
a decidir por ellas, a decir dentro de las comunidades qué quieren hacer por ellas.

Desde el Estado, se puede trabajar desde la preparacién de los técnicos y profesionales que
trabajan con comunidades y asociaciones, formandolos para trabajar en territorio con toda la
familia (mujeres, varones, nifixs y personas mayores). Esto implicaria, por ejemplo, trabajar la
cuestion de género y la inclusion de la familia en su totalidad como objeto y sujeto de
atencion. En general, los técnicos trabajan unicamente con quienes integran los consejos
directivos de las comunidades, que en general son mayoritariamente varones jévenes, sin
escuchar a los adultos mayores (quienes deberian ser consultados debido a su experiencia)
ni a las mujeres.

16




ATLAS DE GUARDIANAS DE ABYA YALA

CAPITULO ARGENTINA

PANDEMIA COVID-19

Para la comunidad, desde marzo hasta diciembre la pandemia parecia algo muy lejano. Hacia
fines de noviembre aparecieron los primeros casos en la comarca y en localidades cercanas,
pero fue recién hacia fines de diciembre y principios de enero que el covid les toco de cerca.
Por las reuniones de Navidad y Afo Nuevo, la gente empezé a moverse y llegaron los primeros
casos (han llegado a tener 22 casos en una semana). Al ser una zona rural muy dispersa con
un pequeno pueblo que la aglutina, un contagio puede expandirse rapidamente. Las personas
de la comunidad se encuentran en los pocos locales comerciales y en las entidades publicas.
Con la llegada del covid, se empez6 a generar conciencia y aislamiento.

La pandemia afect6 gravemente a la organizacion comunitaria, retrasando muchos trabajos
y proyectos. Las comunidades de la zona participan de un espacio llamado “Mesa de
Desarrollo Local” desde hace mas de 20 afios, reuniéndose todos los meses una vez al mes.
Con el inicio de la pandemia este espacio se suspendio, ya que participan del mismo personas
de instituciones oficiales provenientes de otras localidades, y por precaucion y cuidado no se
llevaron a cabo reuniones presenciales. Muchos de los proyectos se trabajan en este espacio,
tomando decisiones sobre qué comunidad pide en qué orden, priorizando dependiendo de
cuanto ya reciben. Se espera que las reuniones no se retomen hasta que la pandemia haya
terminado.

Otro reclamo es que no llegan a la comunidad muchas oportunidades que se dan en las
ciudades y/o a grandes grupos como federaciones y grandes cooperativas. Las comunidades
han tenido enormes problemas para poder asistir a capacitaciones virtuales, ya que no sélo
es muy dificil conseguir acceso a internet, sino que muchos integrantes de la comunidad no
se sienten comodos en la virtualidad, hablandole a una pantalla. La comunidad quedé asi
fuera de las capacitaciones y las reuniones que siguieron dandose en la virtualidad, incluso
cuando muchos miembros son representantes a nivel provincial.

Observan entonces rasgos discriminatorios por su identidad originaria. “Por ser mapuches,
por ser de pueblos originarios, nos dan programas aparte. Y a veces veo capacitaciones super
interesantes que se les dan a las cooperativas, a las asociaciones, que a mi como parte de una
comunidad me encantaria aprender y que nos sumen. Por ejemplo, en cuanto al turismo rural
no se nos invitd a los espacios de capacitacion. Nos dejaron afuera este afio. A mi me molesto,
porque nos discriminan por ser parte de comunidades y no somos menos para poder aprender
ese tipo de trabajo con turismo rural”.

Han visto también un gran efecto en las cuestiones mas cotidianas y mundanas. La gente de
la comunidad esta muy acostumbrada a compartir el mate, a saludarse dandose un beso o
abrazandose. Hay una cultura de compartir y reunirse, lo que vuelve dificil la adaptacion a la
realidad de la pandemia y sus cuidados.
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NOA: Comunidad Indigena El Arazay

REFERENTA: NINFA

Ubicacion precisa de la comunidad: Los Toldos, Salta (también Lipeo y Barity, Salta)
Identidad autopercibida: Kolla

¢Como esta integrada la comunidad?

150 personas 75 familias 75 mujeres

Sobre Los Toldos

Los Toldos es una localidad situada en el departamento Santa Victoria, en el extremo noroeste de la
provincia de Salta, Argentina, en el limite con el Estado Plurinacional de Bolivia. A la localidad, se
accede por Bolivia, pasando por Bermejo (Tarija) en un viaje que, desde Salta, puede durar cerca de
7 horas, ya que la distancia es cercana a los 500k.

Los Toldos fue en 2012, escenario de una gran manifestacién ciudadana, conocida como la
“revolucion de abril”, contra la expropiacion de la tierra por parte de la empresa Argencampo.

Sobre la Comunidad El Arazay

La Comunidad Originaria El Arazay de Los Toldos, desde hace afios lucha por su territorio. En
numerosas oportunidades sus habitantes denunciaron el atropello sufrido por el accionar de
empresarios locales que saquean su monte sin control por parte de las autoridades. Por actuar en
defensa del bosque que alberga su cultura, las personas pertenecientes a la comunidad han sido
denunciadas penalmente. (N° de expediente 18073/9 y 23436/11)

A esta situacion de injusticia, producto del saqueo descontrolado, se suma la contaminacién
producida en la Cuenca del Rio Vallecito, dentro del territorio de la comunidad, donde la
municipalidad de Los Toldos deposita los residuos domiciliarios y hospitalarios. (Fuente:
BiodiversidadLA.org).

La comunidad, forma parte de la Qullamarka Coordinadora de Comunidades y Organizaciones Kollas
Auténomas de la provincia de Salta. Conforman la Qullamarka: la Asociaciéon de Comunidades
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Aborigenes de Nazareno (OCAN), la Unién de Comunidades Aborigenes Victorefias (UCAV), el
Consejo Indigena Kolla de Iruya (CIKDI), Tinkunaku, la Comunidad Indigena de la Alta Cuenca del Rio
Lipeo - Toldos (CIARL) y la Unién de Comunidades Kollas zona baja Yungas - Oran, Salta (UCKYSA).

Fuente: imagenes enviadas por la Comunidad
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AMBIENTE Y TERRITORIO

En las primeras entrevistas que mantuvimos, estuvo presente Ninfa, por la comunidad de
Arazay, y Don Nieves Grimaldo, por la comunidad de Lipeo-Baritu. En relacion a las
problematicas ambientales, sobresale la preocupacion por los cultivos y la produccion de
alimentos. La comunidad, durante afios lucho por su territorio frente a empresas privadas que
querian expropiarlo para llevar adelante desmontes masivos. Ninfa sefiala que durante
muchos afios le preocupd que las familias jovenes que habitan en la comunidad estan
perdiendo los lazos con los conocimientos ancestrales, desconocen cémo y qué sembrar.
Ninfa relata que ella siempre ha tenido su huerta, que le ofrece todo cuanto necesita su familia
para completar su olla. La pandemia y la urgente necesidad de proveerse sus alimentos hizo
que estas familias retomen poco a poco sus lugares, sus espacios de cultivo y sus saberes
ancestrales. Asi, muchas familias han dejado de comprar en los mercados para consumir lo
que cultivan y crian en sus tierras.

Durante afios, la comunidad produjo casi todo lo que consumia: maiz, porotos, azucar,
verduras y carnes. Lo Unico que venia “de afuera” era la sal (traida de Bolivia), el arroz y los
fideos, que se consumian como golosinas, en raciones pequefias para que alcanzara para
varios dias.

Ninfa considera que seria fundamental el acompafiamiento de técnicos especializados en el
manejo de la tierra, las plagas, las semillas, las plantas y el ganado para mantener esa
produccion y fortalecer econémicamente a las familias, aprovechando este impulso que han
tomado tras el COVID.

“Sea el cultivo o la cria de animales, siempre enfoque a eso. Me gusta mucho trabajar en el
campo, valoro cada cosa. Eso es algo que nos gustaria, fortalecer esa familia, que sigan
cultivando, que podamos manejar la tierra. Crear nuestro propio emprendimiento y el dia de
mafana vivir de eso. Se puede gestionar que haya un espacio con una persona especializada
en darnos capacitaciones o sacarnos dudas, en el cultivo o la cria de animales. Pero hasta ahora
nunca se pudo. No hay respuesta hacia las comunidades campesinas.”

Por otra parte, al igual que en la comunidad de Fofo Cahuel, el agua es una problematica
importante en El Arazay y Lipeo-Baritu. La zona no cuenta con acceso a agua potable, por lo
que sus habitantes utilizan y beben el agua proveniente directamente de los arroyos. Esta
realidad trae consecuencias graves en momentos como el presente, en donde el acceso al
agua -que es un derecho humano- no es efectivo para todas/os.

Otra de las principales necesidades de la comunidad es la construccién de una ruta que
facilite el acceso a la comunidad y el transporte de alimentos y productos de primera
necesidad. Como ha sido mencionado anteriormente, el acceso a Los Toldos es dificil. El
Portal de la Provincia sefiala que para llegar a Los Toldos por via terrestre, en primer lugar hay

20




ATLAS DE GUARDIANAS DE ABYA YALA

CAPITULO ARGENTINA

que llegar a la ciudad de San Ramon de la Nueva Oran, y desde alli, por la Ruta Nacional N°50,
hasta la localidad de Aguas Blancas en la frontera con la Republica de Bolivia. Desde este
punto, y después de efectuar los tramites aduaneros y migratorios, se deben recorrer 110
kildmetros hasta el poblado de La Mamora, en territorio Boliviano. Una vez en La Mamora, se
vuelve a ingresar a la Argentina, hasta el paraje El Condado. Para ello, hay que vadear los rios
Orosefio y Condado. Finalmente, desde El Condado, se deben transitar 15 kilometros
faldeando un camino de montafias hasta el valle de altura de Los Toldos. En épocas de lluvias
estos accesos estan inundados, con lo cual, la comunidad queda totalmente aislada.

'Es como que el Estado no existe para nuestra gente, es como que nosotros no tenemos
derechos. No tenemos los mismos derechos que deberiamos tener todos los argentinos. No
contamos con un camino, estamos viviendo en un camino donde apenas se puede ir a pie,
algunos pocos tienen moto. El camino es horrible para llegar en esta época (en verano,
producto de las crecidas de los rios). Por esa misma razon las familias empezaron a emigrar,
y se fueron al centro de Los Toldos".

El aislamiento dificulta la asistencia y la ayuda, ya que aquellos que quieren hacerlo
encuentran imposible llegar, salir y volver a entrar. Es por esto que carecen de ayuda de
especialistas y organismos.

Ninfa sefiala: “Nos hacen falta técnicos, en temas de artesanias, de produccion del suelo, de
cria de animales. La gente campesina vive de eso y muchas veces se sostiene de eso. Todo el
pueblo esta en necesidad, mas alla de las situaciones individuales. Lamentablemente nos
sentimos muy solos, hacemos lo que podemos y sobrevivimos como podemos. Hay
muchisimas necesidades”.

Es importante destacar que el gran objetivo de reunion de esta comunidad fue recuperar sus
tierras para el uso de las familias y la comunidad, a fin de conseguir el titulo comunitario. El
momento mas fuerte de la lucha fue entre 2009 y 2011, cuando so6lo se le ofrecian 2 hectareas
a cada familia. Durante afios, tanto los actuales habitantes como sus antepasados sufrieron
el atropello y la usurpacién del territorio por parte de diferentes empresas privadas, las cuales
marginaron, humillaron y extorsionaron a las familias.

“Esto lo fomento en las asambleas: nosotros lo que estamos haciendo es por las generaciones
que vienen, los que van a quedar. Que sepan nuestra historia, nuestra lucha, y valoremos cada
paso, cada sacrificio que hicimos hasta hoy. Lleven esto a sus casas, comentenlo con sus hijos.
Gracias a eso hoy pueden jugar a la pelota libremente, porque luchamos por este territorio”.
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GENERO

A principios de los 2000, se organizé el Club de Madres de Los Toldos, en sus inicios con 30
mujeres. El Club fue fruto de la iniciativa de una compafiera de la comunidad y la esposa del
entonces intendente de Los Toldos, quienes fueron casa por casa buscando mujeres que
tuvieran interés en formar parte del grupo. Una vez reunidas, decidieron que ese espacio se
dedicaria, en principio, a apartar a las mujeres por un momento de la rutina de la casa.

“La idea en un principio era pasar un momento entre mujeres, charlando, cruzando opiniones,
saberes, contandonos sobre la rutina de cada una, descansar un rato, tomar unos mates...y
después ir viendo qué mas hacer. Asi se dio que empezamos a juntarnos a hilar, hacer el hilo
para los tejidos, la ropa, las colchas, los ponchos y demas.”

Al dia de hoy, estas madres y artesanas se reunen para hilar, tejer, e incluso sostener el hogar
econdmicamente, vendiendo sus artesanias.

Las mujeres del Club formaron una comisién interna, que se encarga de las relaciones y los
reclamos con autoridades y el resto de la comunidad. Un punto central es el de las
capacitaciones, que han sido escasas, principalmente en torno a tejidos y artesanias (c6mo
tefir la lana y el hilo, bordados en ropasy telas, etc.).

Ninfa presenta esto como una gran necesidad en las comunidades. Las mujeres son
costureras, pero s6lo saben coser a mano, lo que es una gran desventaja. Al ser una
comunidad aislada, no ingresa ropa de afuera, por lo que tienen que producir las prendas ellas
mismas. En la sede del Club, por ejemplo, tienen maquinas de costura, pero las compafieras
no las saben manejar. Unas pocas mujeres en el pueblo saben usarlas, pero no cuentan con
los recursos para pagarles el servicio de una capacitacion.

Ademas, el Club es concebido como un espacio de conservacion de los saberes ancestrales.
Las mujeres del Club trabajan por mantener la cultura de la comunidad, y recuperar muchos
de los saberes técnicos que se han ido perdiendo con los afios frente a la busqueda de
técnicas mas simples y rapidas. El Club se reune cada 15 dias, los sabados.

“Nos sentimos abandonadas. Hacemos lo que podemos y mantenemos lo que podemos hacer.
Hace falta que el Estado esté presente, nos ayude a conservar nuestros saberes, nos
acompafie. Nos hace falta incluso desde antes de la pandemia”.
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Fuente: Box Club de Mujeres — Fotos de Ninfa
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La violencia de género fue reconocida como una de las principales problematicas a tratar con
la comunidad. Si bien es un tema complejo, Ninfa confia en que puede tratarse en la
comunidad como un todo, buscando una solucién en conjunto, dandole voz a aquellos que
tienen miedo.

“En las casas se sufre violencia de género. En mi comunidad hoy estan pasando casos que
duelen mucho; se llega incluso hasta la muerte. Vos estar ahi sin poder hacer nada, es dificil
afrontarlo hoy en la comunidad. Escuché muchas veces ‘bueno, pero a vos no te incumbe’, ‘a
vos no te importa, ¢por qué tenés que meterte?’y a eso yo respondo, ‘porque nosotros somos
una comunidad formada, unida, reconocida. Si nos llamamos comunidad organizada, tenemos
que ver todo con todos”.

El deseo de Ninfa es que se pueda llegar a todos los grupos para concientizar sobre la
violencia de género y que la misma no crezca en la comunidad ni en las familias. Hasta el
momento sélo se ha dado una charla sobre violencia de género y alcoholismo - una tematica
que preocupa mucho a la comunidad y que esta directamente relacionada con las conductas
violentas por parte de los hombres. Si bien cuentan con psicélogas y asistentes sociales, hay
mucho desconocimiento respecto de su rol y como pueden ayudar a la comunidad.

Las mujeres estan marginadas en sus hogares y carecen de autonomia propia:

“Nosotras las mujeres nos quedamos en casa, y tenemos que ser solamente mujeres de casa,
cuidar a los hijos, hacer los quehaceres, y no tenemos derechos. En muchas familias todavia
se ve que el hombre trabaja y tiene todo el derecho de salir, compartir con amigos con
compainieros, y quiza vos como mujer no podes decirle nada. Si le decis que quiza con la plata
del jornal necesitas comprar algo para la casa, te responden mal, como que una lo controla”.

En este sentido, como en varios otros temas mencionados, se evidencia la necesidad de
acompafiamiento de especialistas que den charlas y capacitaciones a las familias, y
especialmente a las mujeres, para colaborar en su empoderamiento y ayudarlas a reconocer
sus derechos.
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GUARDIANA EMPODERADA

“Hay mucha gente que me respeta, que me escucha, que presta atencion a lo que digo. pero
hay gente que te tira abajo, que te dice ‘qué te creés vos, sé de donde has salido’, como
diciendo ‘vos no tenes derecho, si no sos estudiada, formada, no tenés ningun titulo’. Eso lo
escuché muchas veces, pero me da mucha fuerza también, de seguir adelante y de estar
mas segura de lo que quiero y de lo que soy. Me da culpa a veces no informar mas, pero
porque me falta coraje.”

"Yo siempre anhele esto de acompafar y ver la forma de ayudar. Soy un ama de casa,
trabajo, hoy quiza no cuento con nada que el Estado me de, no me da un peso. Tengo un
pequefio kiosko, de ahi sobrevivo y mantengo a mi familia. Asi y todo siempre me hago el
tiempo, porque en el fondo siento que hay necesidad de acompafar, no solo
econdmicamente o fisicamente, sino dando un consejo, una charla, concientizando. Enfoco
mucho en mantener la limpieza, no contaminar el medio ambiente, el tema de la violencia."

PANDEMIA COVID-19

Si bien han sido pocos los casos de Covid-19 tanto en Los Toldos como en Lipeo-Barity, la
comunidad enfrent6 diversas dificultades desde el inicio de la pandemia. Es importante
destacar que la infraestructura sanitaria es muy precaria. Por ello, la comunidad indigena que
habita en Los Toldos, con otras comunidades del pueblo Kolla, se pronunciaron en dos
oportunidades durante el 2020, manifestando su preocupacion frente a la falta de
infraestructura del servicio de salud en el territorio. En una entrevista acordada al periodico
Pagina 12, en el mes de septiembre, sefialaban: “... nos encontramos en situacion de extrema
vulnerabilidad y sabemos que en el caso de que se extienda el COVID en nuestras
comunidades y pueblos, el sistema de salud no podra responder. (...) Los hospitales son de
baja complejidad, y en algunas cabeceras municipales, como Nazareno y Los Toldos, sélo
cuentan con un solo médico. El escaso personal de salud no tiene elementos de proteccién
suficiente y eso quedd demostrado en Iruya donde la gran cantidad de casos positivos de
coronavirus por parte del personal evidencia que el foco de contagios se inici6 en el Hospital;
y lo estda mostrando también Los Toldos, con un primer caso positivo que es agente de salud".

La urgencia se manifiesta en todo el territorio. En el caso de Lipeo-Baritu, por ejemplo, no hay
personal de salud permanente (sélo un enfermero que trabaja de manera intermitente).
Asimismo, existe mucha dificultad en el acceso a medicamentos y tratamientos. Muchos
recurren al trueque para comprar remedios, mientras que otros se inclinan por el uso de
medicamentos caseros, pero incluso tienen pocas herramientas para producirlos.
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Los grandes obstaculos en los accesos viales sumados a la fuerte reduccion en la actividad
y el transito dejaron a la comunidad en situacién de fuerte aislamiento. Esta realidad trajo
dificultades en términos de abastecimiento de alimentos que llegan desde otros lugares, asi
como en el transito hacia y desde Bolivia. En este punto, es necesario recordar que uno de los
principales accesos a la comunidad de Los Toldos, es a través del pais vecino.

Todo esto trajo aparejado un aumento en el consumo de alcohol y las violencias de género al
interior de los hogares, debido en parte al estrés del aislamiento y el temor al contagio, asi
como a la falta de acompafnamiento de las familias.

La pandemia ha complicado también las reuniones presenciales con otras comunidades. Si
bien han logrado mantener las reuniones de manera virtual, es menester recordar las
dificultades en el acceso a internet de las mismas.

Ademas, muchos habitantes de la comunidad, especialmente los jovenes, han tenido
problemas para trabajary estudiar debido a las restricciones. El pobre o nulo acceso a internet
provocé que la enorme mayoria de los chicos (alrededor de 45 nifios y nifias) no puedan
avanzar en las clases durante el afio.

Finalmente, la actividad turistica, importante sobre todo para quienes habitan y trabajan en el
Parque Nacional Baritu, se vio suspendida. Sélo los lugarefios tienen permitido realizar visitas
turisticas en la zona, con el objetivo de evitar la “importacion” del virus desde otras
localidades.
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V. Conclusiones preliminares y proximos pasos

Las mujeres pertenecientes a las comunidades indigenas/rurales con las que se da inicio al
tejido del capitulo argentino del Atlas de Guardianas de Abya Yala, comienzan a mostrarnos
la ruta que transitaremos. En este primer acercamiento, se evidencia como los conflictos
sociales y ambientales han impactado histéricamente en forma diferenciada en las mujeres
y en los hombres, y la profundizacioén de estos problemas producto de la crisis sanitaria.

Justamente el capitulo argentino de este Atlas, tiene la particularidad de comenzar su tejido
durante la pandemia producida por el coronavirus COVID-19 en el medio del recrudecimiento
de las situaciones y conflictos existentes en los territorios. Para nuestro equipo de trabajo ha
implicado ademas, un desafio importante el desarrollar este proyecto con las particularidades
de la virtualidad, cuando en verdad seria imprescindible el contacto humano. Ejemplo de lo
dicho es que para cada una de las reuniones que mantuvimos, Ninfa recorri6 5 kilémetros a
pie hasta el destacamento de Parques Nacionales para poder conversar con nuestro equipo
de trabajo. El caso de Vanesa fue similar.

Los proximos pasos de este capitulo se daran, por un lado, incorporando a compafieras de la
comunidad de mujeres rurales de Arroyo Leyes, Santa Fe, y por el otro, a través de los primeros
talleres planificados. Durante estos encuentros, buscaremos trabajar en conjunto y de
manera co-creada algunas de las tematicas de mayor valor e interés para la comunidad de
mujeres. Buscaremos amplificar sus voces para construir herramientas que permitan resolver
las problematicas que ellas mismas han reconocido en nuestras charlas, asi como generar
una estrategia de incidencia a los fines de buscar respuestas a los problemas identificados,
pasando de la investigacién a la accion.

Ademas, se apoyara técnicamente a los grupos de mujeres para presentar los proyectos que
nos han presentado ante organismos de financiamiento; en la bisqueda por colaborar en el
fortalecimiento econdmico/social de las mujeres y de la comunidad.

Si bien las geografias, las identidades y los contextos propios de estas comunidades difieren,
sus mujeres se ven atravesadas por problematicas muchas veces similares. En este primer
acercamiento hemos identificado diversos puntos de contacto en los que profundizaremos
nuestro trabajo: en cuanto a lo ambiental, el acceso al agua y la relacién con la tierra
(vinculada al cultivo, la cria y los saberes ancestrales); en cuanto a la cuestion de género, la
autonomia econdémica, el empoderamiento de la mujer dentro del hogar y la comunidad y la
violencia de género.

Continuaremos acercandonos y compartiendo con las mujeres rurales de Abya Yala para dar
cuenta de sus vivencias, sus luchas y sus reclamos.

Gracias por acompafarnos en este tejido.
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